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Figura 1 - Apa se dovedeste a fi un element fundamental in toate traditiile, orientale
sau occidentale. In rest, existd cinci efemente atat in Orient, cét §i in Occident.

Civilizatia occidentald este produsul pur al unui mod de gandire care isi
gaseste origineain GreciaAnticd, unde empirismul milesienilor sau al atomistilor
se confrunta dur cu idealismul eleatilor si unde verva oratorica a sofistilor, capa-
bili s3 apere orice punct de vedere, se intdlnea cu scepticismul unui Pyrrhon
din Elis (360-275 i.Hr.) sau cu ironia unui Socrate din Alopeke (470-399 i.Hr.).
Dupd cum se stie, aceasta pluralitate de puncte de vedere contradictorii,
unde fiecare pretindea ¢a detine adevarul absolut, aratand cu degetul spre
greselile celorlalti, urma s3 se reduca in fine la o infruntare fara sfarsit intre o
pozitie dualistd, popularizata de Platon din Atena (427-339 i.Hr.), pentru care
lucrurile sensibile nu erau decét imaginile formelor inteligibile proiectate pe o
suprafatd materiala (xopa, chora) si o pozitie monistd, preconizata de Aristotel
din Stagira (384-322 i.Hr.), unde materie (i, hyle) si forma (uopei, morphé) nu
sunt decat concepte abstracte care coexista in substantad (ovesio, ousia). Ceea
ce caracterizeazd cu adeviarat o minte occidentald este deci aceastd tendinta
atavicd de a opune, in linie dreaptd, materia si spiritul, dupa ¢ schema care
poate fi cruciforma (Platon) sau triunghiulara (Aristotel).
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Dupa cum se poate observa in figura 1, modul de gandire in cruce
platenician se potriveste foarte bine cu viziunea empiristd a lui Empedocle
din Akragas (490-430%Hr)), stipuland o realitate cvadrupla (foc, aer, apa si
pamant), elemente care se dovedesc a fi ,radacinile tuturor lucrurilor”. Cel
de-al cincilea element ayurvedic, eterul, simbolizat de centrul crucii, este aici
asezat pe alt plan, deasupra celor patru radacini, generand piramida cu baza
patratd egipteana la Platon si sfera celestd circulara la Aristotel. in ceea ce
priveste cele patru elemente, Aristotel reia ideea lui Anaximandru din Milet
(610-546 i.Hr.), care vede in orice miscare 0 monada caldurd ce incearca sa
separe lucrurile si © monada umiditate ce incearcd, dimpotriva, sa le adune.
Astfel, faicind sa actioneze diada nediferentiatd platoniciana (mai mult/mai
putin) asupra monadei centrifuge, se genereaza caldul §i recele, in timp ce
actiunea aceleiasi diade asupra monadei centripete genereaza uscatul si
umedul. Orice element material stabil apare astfel ca asocierea intim3 dintre
un pol separator si un pol condensator: foc la jonctiunea dintre cald si uscat,
aer la jonctiunea dintre cald si umed, apa la jonctiunea dintre rece si umed si
pamant la jonctiunea dintre rece si uscat (figura 2). Din acest punct de vedere,
viziunea aristotelica asupra lumii apare deci ca fiind foarte apropiata de
viziunile orientale care, si ele, pun la baza oricarui lucru material un principiu
yang centrifug (caldura la Aristotel) si un altul yin centripet (umiditatea) in
grade variabile (diada nediferentiata platonicd) de yang si yin.

in plus fatd de cele patru elemente ale lui Empedocle, care formeazd
regiunea situata sub sfera Lunii, supusa schimbarii permanente si miscarilor
liniare, Aristotel evoca si existenta unui al cincilea element, eterul, (cbépac,
aitheras) sau cerul. Acest ultim element, care le este superior celorlalte,
are, in ceea ce-l priveste, o miscare circulara. Intr-adevar, deplasarea prin
translatie® trebuia sa fie prima dintre toate miscarile, cici era singura care avea
proprietatea de a fi continua, evolutia si degradarea necesitand o intrerupere,
O pauza care sa permita trecerea de la un lucry la contrariul sdu. Din moment
ce infinitul exista doar in potentd, si nu in act, si din moment ce orice forma
genereaza un obiect finit, era, de asemenea, necesard o oprire pentru a se
parcurge o dreapta fizicd de lungime finitd. Nu rdmanea decdt miscarea
circulara uniforma care putea fi infinitd, continua si eterna.

Prin contrast, ceea ce caracterizeaza civilizatiile orientale este un mod de
gandire bazat pe cerc, si nu pe linia dreapta (figura 1). Astfel, daca afirm ca

1. Termenii subliniati trimit la anexa tehnica de la sfarsitul lucrarii.
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un punct al cercului reprezintd materia, spiritul sau ideile se gasesc pe acelasi
cerc, intr-un_punct diametral opus celui care a fost privilegiat. Interesant
aigi este faptul ca toate punctele cercului sunt echivalente din principiu,
ceea ce face distinctia dintre materie $i spirit cu totul inutil3, unul putindu-se
substitui fard probleme celuilalt. Aceastd nondualitate intrinseca este numita
~d" i poate fi atinsad atunci cand esti plasat in centry, singurul loc de unde
poate fi perceput cercul in intregime.

Fluid
Ap3 (Yin)

Centrifug Aerul urcd

Energie (Yang)

’-.lrned

Tntunenc

!

?

Rigid Pamantul coboara R Centripet

Figura 2: Sinteza aristotelicd, bazatd pe o diadd nedeterminatd pitagoreicd,
mai mult sau mai putin actionand asupra unei alte diade energie/apa,
pentru a genera cele patru efemente sensibile ale lui Empedocle.

De indatd ce alegem sa ne pozitionam la periferie, cercul ne apare ca o
linie dreapta cu o parte opunandu-se ireductibil celeilalte, iar centrul cercului
nu poate fi imaginat decat ca varful unui triunghi din care mintea contempla
dualitatea unei baze materiale. Asa cum am vdzut mai sus, este o0 mare
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prostie s3 vrei sa compari modul de gandire occidental, care insista pe patru
elemente materiale si pe un al cincilea element celest, ascuns cunoasterii din
metive politice sau eligiopse, cu modul de gandire oriental, in care cel de-al
cincilea element coexista tu celelalte patry, fie sub forma de eter, in filozofia
ayurvedic3, fie sub forma de metal, in filozofia tacista.

Intr-adevar, meteoritii, obiecte celeste, prin excelentd, nu sunt oare
compusi, in principal, din metale, iar lemnul nu este facut din aer? Ce este
eterul, daca nu aceast3 stare creatd de fulgerul care cade din cer sau chiar
magnetismul emanat din magneti? Este clar ca toate traditiile omenesti cad
de acord asupra existentei a cinci elemente, fiecare dintre aceste invataturi
stravechi aducdndu-si nota personala pentru a se diferentia de celelalte.
Toate traditile sunt, de asemenea, de acord si evidentieze trei din cinci
elemente: pamaéntul, apa si focul. in filozofia ayurvedica, vom avea, astfel,
cele trei raja-uri (tamas, sattva si raja), in filozofia taoista: yin, tao si yang,
iar in alchimia occidentala: sare, mercur si sulf. Astfel, daca este nevoie de
cinci elemente pentru a vorbi de structuri (materie sau lucru in potential,
la Aristotel), trei sunt suficiente pentru a vorbi de functii (forma sau lucru in
act, la Aristotel). De asemenea, este evident ¢ Occidentul este fascinat de
structurd, in timp ce Orientul este fascinat de functie. De unde, i impresia
unui dialog al surzilor intre cele doud moduri de gandire, pe care wnii il
exploateazd cu bund-stiintd, pentru a-si asigura o putere materiald si/sau
spirituala. Idealul este, bineinteles, £3 fii flexibil i 53 ai un mod de gandire
functional, de indata ce trebuie s3 actionezi si un mod de géndire structural,
atunci ¢and vine vorba de a contempla. $a cauti o structurd intr-o lume aflata
in miscare, asta nu poate duce decatla greata. La fel, sa vrei sa misti o structura
a cdrei ratiune de a fi este s3 se opuna oricarei misciri, este o misiune sortita
esecului, care nu va putea duce decét la frustrare si la disperare. in fata unei
structuri perimate, singura solutie nu este s-o misti pe bucati, ci sa o distrugi
in intregime ca miscarea insesi s3 dea nastere spontan alteia, mai bine
adaptata noilor circumstante.

Este apa vie?

Ce carte despre apd nu abordeazd acest aspect esential? In mod ase-
manator, legat de aceasta problema, domneste o anumita confuzie intre cei
care vad acest concept ca pe o evidenta si altii care au probleme in aintelege
cum de chestia aia urdt mirositoare care iese din robinetele noastre ar putea
avea un oarecare raport cu viata. De fapt, sub acelasi concept de ,viatd”, pot
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fi reunite trei interpretari fundamental diferite. Mai intdi de toate, exista ideea
ca organismele vii se diferentiaza de obiectele inanimate sau de organismele
m@arte, pnin capacitatea lor de a creste cu ajutorul unui metabolism, de a
se reproduce §i de a avea o reglare internd, ca raspuns la mediu. In acest
sens, viata se caracterizeaza ca fiind o stare de organizare distinctd de cea
a materiei inanimate. In al doilea rand, viata este si perioada de existentd in
care un individ se dovedeste a avea 0 miscare autonoma, ceea ce imprima
un aspect dinamic intrebarii puse. Si, in sfarsit, viata poate fi, in egald masura,
un principiu de existentd, conceput ca o apartenenta la un suflet imaterial,
ceea ce pune problema constiintei.

Este important s3 ne ddm seama cd, de-a lungul unei mari parti din istoria
umanitétii, intrebarea despre ce este viata nici macar nu se punea. Inainte de
aparitia stiintei, tot universul era viu: stelele, cerul, raurile, muntii etc. intrucat
nu exista ,nonviatd", definitia exactd a vietii nu avea decit foarte putina
importanta. Numai atunci cdnd mecanica determinista a corpurilor in miscare
a devenit stiintd, a apérut intrebarea. Daca toata materia urmeazd legile fizice
simple si daca respingem explicatille vitaliste ale comportamentului lumii,
care este atunci diferenta intre viata si nonviatd, cu alte cuvinte, intre biologie
si fizica? Dat fiind ca stiinta are un principiu care afirma ca totul este masurabil,
vitalismul, ca explicatie stiintifica valabil 3 a vietii, a fostfoarte repede eliminat.
Acest lucru a determinat stiinta sa studieze sistemele vii, prin intermediul unei
abordari reductioniste, producand o viziune strict biochimica a functionarii
organismelor vii. In acest caz, viata este considerati ca nefiind altceva decat
o fizicd foarte complicata. Totusi, intrebarea réméane: dintre toate sistemele
dinamice posibile si imaginabile, care pot fi clasificate ca fiind vii? Ce tip
de complexitate cerceteaza stiinta? Nimeni nu contesta faptul ca viata este
un fel de alcatuire materiala foarte complex3, insd plecand de la ce nivel
de complexitate se poate afirma ca materia devine vie? Aceasta tranzitie se
face abrupt sau, dimpotriva, viata este un concept vag? Pentru a raspunde
la aceastd intrebare, este nevoie sa fie fabricate structuri cu acelasi nivel de
complexitate ca si fiintele vii sau este suficient s3 fie simulat comportamentul
animat al acestora?

in mod traditional, viata a fost identificatd cu alcituiri materiale care
prezintd anumite proprietati comune: metabolismul, adaptabilitatea, auto-
nomia, autocorectia, cresterea, replicarea, iritabilitatea, evolutia etc. Cea
mai mare parte a organismelor vii respecta aceasta lista; totusi, exista si alte
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prin fizicad. S& remarcam, totusi, ¢d asta nu implicd, in vreun fel, interventia
vitalismulyi sau a dualismuyluj, Atunci cdnd afirmdm cd anumite caracteristici
nu pot fiexplicate doarcu ajutorul fizicii, ca urmare a existentei proprietatilor
emergente pentru anumite structuri fizice, aceasta inseamn3 ci este necesar
sa se utilizeze modele diferite la fiecare nivel si, de asemenea, ceea ce este
foarte important, ca trebuie modele care sd permitd conectarea diferitelor
niveluri intre ele. Altfel spus, cu toate ca functiile, controlul sau clasificarea nu
pot fi explicate doar prin fizic3, ele trebuie, totusi, sa respecte legile fizice. In
principal, problema originii vietii trebuie vazuta ca o emergenta a capacitatii
de a clasifica si de a controla un mediu fizic.

»Viata este apa ce
danseaza in ritmul
solidelor.”
Mod de gandire
Functii
Albert Szent-Gydrgyi
(1893-1984)
Sinteza
Chimie
Structuri i i 98
Fizica
Quares

Figura 3: Drumul care duce de la atom la celuld este intrerupt de o pripastie cascata
la nivelul proteinelor, primele obiecte care au o structurd, dar asigurd si o functie.
Intre proteina structurd a biochimistului si proteina functie s-a produs o emergent3.
Asa dupd cum a inteles foarte bine biologul de crigine maghiari Albert Imre Szent-
Gybrgyi, laureat al Premiului Nobel pentru Medicing, in 1937, pentru descoperirea
vitaminei C, responsabild de aceastd emergenta este apa (vezi Szent-Gydrgyi, 1972).

e e e i i e ey i i o R o e R o e

Din aceastd perspectiva, apa prezintd toate caracteristicile unui sistem
viu, pentru ¢a atunci cand hidrogenul si oxigenul au reactionat pentru a
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da apa este imposibil de explicat proprietdtile noului gaz H,O obtinut,
prin_intermediul proprietatilor hidrogenului sau oxigenului luate separat.
Mai ‘ales. ‘moadul in cawe vaporii de apa ajung sa controleze climatul unei
intregi planete, cum este Pamantul, nu are nimic de-a face cu acelasi control
exercitat de catre dioxigen sau dihidrogen luate separat. Deci, a existat o
emergenta. in mod similar, in timpul potopului universal, vaporii de apa au
suportat o tranzitie de faza din starea gazoasa in starea lichida. §i, aici, este
din nou imposibil s intelegem proprietatile lichidului cu ajutorul modelelor
utilizate pentru descrierea vaporilor, iar controlul exercitat de apa lichida
asupra peisajelor terestre nu are nimic in comun cu controlul exercitat de
vaporii de apa. A existat incd o emergentd. Cand lichidul se solidifica sub
forma ghetii, trebuie puse la punct noi modele specifice starii solide pentru
a intelege noile proprietati ale materiei inghetate care modeleaza in felul
s3u peisajele terestre. In sfarsit, cAnd apa se structureaza in straturi pe orice
suprafata organica sau minerala, nu se regaseste niciuna dintre proprietatile
vaporilor, lichidului sau ghetii, ca urmare a emergentei unei noi stari, apa
morfogena care, si ea, modeleaza planeta. A pune dezbaterea sub semnul
notiunii de emergenta prezintd, deci, enormul avantaj de a ne elibera de
un antropomorfism prea centrat pe ego si aduce gtiinta spre pozitia aparata
de samanism, si anume ca viata se gaseste la orice scard si c3 orice nivel
de constiintd este legat de toate celelalte niveluri, dincolo de aparentele pe
care le imbraca formele materiale.

Autoorganizare si autopoieza

Printre toate posibilitatile de emergenta si de mentinere a unei ordini
in naturd, conceptul de autoorganizare joacd, in moed evident, un rol
central, Astfel, cresterea, reproducerea, adaptarea, reactivitatea, evolutia si
metabolismul sunt exemple de autoorganizare. intr-un mod foarte general,
este mai bine s3 se evite definirea autoorganizarii, prin referire la notiunea
de energie. Se obisnuieste sa se spuna ca sistemele autoorganizate trebuie
sa fie sisteme termodinamice deschise, mentindndu-si aspectul datoritd unui
flux continuu de materie sau de energie, prin care pot fi create chiar forme
de viatd noi. Problema cu acest mod de a gandi este ca pune prea mult
accentul pe energie, care nu este decat un mijloc material si minimalizeaza
rolul informatiei care poate exista, chiar independent de orice suport
material. Printre toate definitiile posibile ale vietii ca autoorganizare specifica
a materiei, conceptul de autopoieza, adica de autocreatie intr-un spatiu fizic,
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